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Аннотация к рабочей программе  по внеурочной 
деятельности 

«Умей вести за собой» для учащихся 5-6 классов 

 

 

Рабочая программа составлена сроком на один  год на основе 

− Обновлённых ФГОС ООО (утвержденному приказом Министерства 
просвещения РФ от 31.05.2021. № 287)   

− Учебного плана МБОУ «ЦО № 2». 

 

Основными задачами рабочей программы являются: 

− Обеспечение выполнения учителем требований обновлённого 
Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования; 

− Выполнение учебного плана по предмету. 
 

 

Определение места учебного предмета: 
Классы                                                      
Предмет/курс 

5 6 

Количество часов в неделю Умей вести за 
собой 

1 1 

Количество часов по учебному 
плану 

34 34 

Практическая часть 

Контрольные работы 0 0 

Диктант   

Тестирование   

Изложение   

Сочинение   

Практические работы 0 0 

 

 

 



Учебно-тематический план: 
5 - 6 класс 

 

№  
п/п 

Наименование разделов и 
тем программы 

Количество часов 

Всего Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

Раздел 1. Введение в курс и 
знакомство  

4   

Раздел 2. Я и мои эмоции 10   

Раздел 3. Я и другие 10   

Раздел 4. Наши взаимоотношения 10   

Итого по разделу 34 0 0 
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