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Аннотация  
к рабочей программе по  внеурочной деятельности 

«Школа Безопасности» 

для обучающихся 1-4 классов 

 
Рабочая программа составлена сроком на  четыре  года на основе: 
− Требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования; 
− Федеральной образовательной программы общего образования; 
− Обновлённых ФГОС НОО (утвержденному приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021. № 286), 
− Письма Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»; 
− Учебного плана МБОУ «ЦО № 2». 

 
Основными задачами рабочей программы являются: 

− обучать учащихся умению распознавать и оценивать опасности окружающей среды; 
− раскрывать систему знаний об опасностях различного происхождения, мерах по их 

предотвращению, ликвидации их последствий; 
− прививать учащимся навыки защиты и самозащиты, помощи и взаимопомощи в ситуациях, 

опасных для их физического, психологического здоровья и жизни; 
− формировать систему знаний о здоровье и здоровом образе жизни. 
− воспитывать культуру безопасности, ответственности за личную безопасность; 

ответственного отношения к личному здоровью как индивидуальной и общественной 
ценности; 

− развитие духовных качеств личности, обеспечивающих безопасное поведение человека в 
опасных ситуациях жизнедеятельности. 

  

Определение места учебного курса: 
 

Класс 1 2 3 4 

Количество часов в неделю 1 1 1 1 

Количество часов по учебному плану 
33 34 34 34 

Практическая часть – контрольные работы 
0 0 0 0 

Практические работы 0 0 0 0 

 

 

Учебно-тематический план: 
1 класс 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов  

Всего Проверочные 
работы 

Практические 

работы 
итого 



1. Введение.  1 - - 1 

2. Безопасное поведение в школе.  2 - - 2 

3. Школа Светофоркина. 5 - - 5 

4. Безопасное поведение  дома. 4 - - 4 

5. Твоёз доровье. 5 - - 5 

6. Безопасное поведение в природе. 3 - - 3 

7. Дорожно-транспортная безопасность.  5 - - 5 

8. Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях. 
3 - - 3 

9. Безопасность в Интернете. 2 - - 2 

10. Этикет – правила правильного 

поведения. 
3 - - 3 

Итого по разделу 33 - - 33 

 

2 класс 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов  

Всего Проверочные 
работы 

Практические 

работы 
итого 

1. Введение.  1 - - 1 

2. Безопасное поведение в школе.  1 - - 1 

3. Школа Светофоркина. 5 - - 5 

4. Безопасное поведение  дома. 5 - - 5 

5. Твоёз доровье. 5 - - 5 

6. Безопасное поведение в природе. 5 - - 5 

7. Дорожно-транспортная безопасность.  5 - - 5 

8. Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях. 
3 - - 3 

9. Безопасность в Интернете. 2 - - 2 

10. Этикет – правила правильного 

поведения. 
2 - - 2 

Итого по разделу 34 - - 34 

 

3 класс 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов  
Всего Проверочные 

работы 

Практические 

работы 
итого 

1. Введение.  1 - - 1 

2. Безопасное поведение в школе.  1 - - 1 

3. Школа Светофоркина. 5 - - 5 

4. Безопасное поведение  дома. 5 - - 5 

5. Твоёз доровье. 5 - - 5 

6. Безопасное поведение в природе. 5 - - 5 

7. Дорожно-транспортная безопасность.  5 - - 5 

8. Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях. 
3 - - 3 

9. Безопасность в Интернете. 2 - - 2 

10. Этикет – правила правильного 

поведения. 
2 - - 2 

Итого по разделу 34 - - 34 

 

 

4 класс 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
программы 

Количество часов  

Всего Проверочные 
работы 

Практические 

работы 
итого 

1. Введение.  1 - - 1 



2. Безопасное поведение в школе.  1 - - 1 

3. Школа Светофоркина. 5 - - 5 

4. Безопасное поведение  дома. 5 - - 5 

5. Твоёз доровье. 5 - - 5 

6. Безопасное поведение в природе. 5 - - 5 

7. Дорожно-транспортная безопасность.  5 - - 5 

8. Безопасность в чрезвычайных 

ситуациях. 
3 - - 3 

9. Безопасность в Интернете. 2 - - 2 

10. Этикет – правила правильного 

поведения. 
2 - - 2 

Итого по разделу 34 - - 34 

 

 

 

Авторы программы: Чумакова Светлана Анатольевна, учитель начальных классов, СЗД; 

                                    Ермошина Раиса Николаевна, учитель начальных классов, СЗД. 
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